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WOHLFUHLZEIT YOGA STUDIQ
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20.15-21.15 Hatha VinyasaYoga _ 8.15-9.15 Hatha Vinyasa Yoga
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DIENSTAG : DONNERSTAG

19.45-20.45 Yoga Synergy

! 20.15-21.15YIN Yoga
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20.15-21.15 Einsteigerkurs
Hatha YOCA BASICS, 6 Lektionen
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nmeldung und Infos: mail@wohlfuehlzeit.ch pramy




